[
4

Ditée 5-6 let

e

—

| Obdobi 5.-6. roku Fivota ditéte je obdobim piipravy na préci ve $kole - iedy komplexné uskuleériovaného rozvoje po sirance télesné, rozumové, mravni, pracovni a estetické, Pliprava
je nezbyina k dosaZeni tirovng, kierou vyZaduje zakladni $kola, a rovnéz k vyrovnavani rozdild mezi détmi. Jsou déana urcité kritéria, kterd musi dité pied vsiupem do Skoly zviadnout. Jedna
se 0 soubor pozadavkii v oblasti 1slesné, dusevni  socidini. Skolni zralost je oviivnéna trovni rodiny | moznymi zdéoényimi Giniteli, popiipadé nékierymi organickymi postizenimi diiéte, Skoini
zralost miie /Josoud/i psycholog, pokud usoudi, Ze 0ité jedié nebude zviddat poZadavky k/adené na ného ve Skole, doporudi rodiéim odklad Skolni dochdzky.

—

C

5.-6. roku dité dokdze zopakoval pomérné dlouhou

< znal své jméno, prijmeni, vek, adresu hydlislé a matefské
Skoly

vyimenoval nejhlizsi ¢leny své rodiny, vedet, kde pracuji
znat jmeéna a prijmeni svych kamaradi a vSech déti ve tfideé
matefské $koly

znét prijmeni svych ucitelek v mateiské Skole

pojmenovat vSechny prosiory doma i v matefské Skole,
u Iékare, v obchodg, na nadrazi apod. a znal jejich ucel
znat cestu z domova do matefské Skoly a zpét, do obchody,
k lékaﬁ
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a Skoly, navstivit zakladni Skolv a radostné oGekéval vstup
do $koly
pohotové a spravné reagoval na svélelné signaly, znat zakladni
pravidla chovani na ulici (rozhlédnout se pFed ystupem |
na vozovku, nezdrzoval se na vozovee), znal dopravni znacky
pro chodee, uvédomoval si mozné nebezpeci na silnici
poznat a postupné se nautil pouzival dopravni prosifedky,
které se vyskytuji v jeho okoli, nau¢it dité nastoupit a vystoupit
z dopravniho prostiedku, vési dité k tomu, aby postupné
umelo zakoupit a oznacit jizdenku
pojmenovat a znat icel dopravnich prosiredkd, rozliSovat je
podle misia jejich pohybu {na zemi, ve vode, ve vzduchu)
sledovat praci dospélych, umé! ji pojmenovat, vystihnout typicke
znaky pracovnich cinnosti, vedét, jakou praci vykonavaji rodice
doplnit si znalosti o praci dospélych v rodiné a okoli, pozoroval
praci dospélych, upeviovat kladny vziah k praci, umél Setrne
zachazel s predméty, pozoroval ¢innosi stroji pii praci,
seznamit se s jejich junkci a pomosi lidem
v prirozenych situacich, pfi hrach, pfi seznamovani s prostredim
budovy Feit pfimefené problémové situace - najit vychod,
urcil mozné cesty (reseni), urcit nejkratsi
poznai viajku Ceské republiky, znal hlavni mésto CR, umél
poznat na obraze prezidenta GR
zapamatovat si az § pojmi, které byly pred nim vysloveny
{sluchova pamé{), opakovat dvojversi, jednoduchon vétu,
souveti, postupné rozsifoval vety pFidavanim daiSich slov -
tdbal na presné zopakovani pojmi neho déje kratkého pribehu
po uplynuti 1 hodiny (dlouhodoha pamét)
zapamatovat si az 5 pojmil z obrazki {zrakova pamét), urcit
piedmél, kiery na obrazku piibyl neho zmizel a najit rozdily
mezi 2 témer stejnymi obrazky
samosiainé a &ofive vyuzival riizné hracky, konstruklivni
hry a stavebnice, vytvaret slozitéjsi atvary podie prediohy
i podle vlastni fantazie
spréavné pojmenovat predméty denni poifeby, s nimiz pFichazi
do styku, znat nékteré jejich viastnosti a icel a urcit zakladni
material, ze kleréhs jsou vyrobeng
« poznat a spravné pojmenovat zakladni suroviny pro pripravi
pokrmi, jejich pivod

o

ROZUMOVY ROZVOJ )

V obhdobi 5.-6. roku diiéle se mohuiné rozviji poznavaci procesy,
1.f. vnimani, pfedsiavy, pozornost, obrazotvornost, mysieni
a paméi. Rozviji se jednoduché myS$lenkové procesy -
porovnavani, ifidéni, urcovani vziahi a souvislosti mezi predméty.
V jazykové vychavé se rozviji slovni zasoba 0éli, zdokonaluje
vyjadiovani, gramaticka a artikulacni spravnost feci. Dochézi
k rozvoji zakladnich matematickych piedstav détf a orfentaci
v prosioru,

V obdobi
vélu, spomianné potitat (v éiselné fadé do 6) a jojmenoval
pledméty kolem sebe, spravné vysvétit, nat se pouzivaji a
vylvolil skupinu piedmétt. Bez problému dokaZe vypravél kratsi
piibéh, 16mér hez pomocnych otdzek. Mé umeél popsal situadni
0éf na obrézku, vyjadiit samostainé, souvisle, srozumiteiné a
pokud moZno gramaticky sprévné. V fomio obdobi dité jiz zviada
| spravnou vyslovnost vétSiny hlasek, u nékterych déli pletrvava
nesprévna vyslovnost, véisinou nezviddaji sykavky (c, s, z, €,
8, 2) a vibranty (r, 1), V obdobf zahajeni $kolni dochazky by
dité mélo pouzival pii komunikaci okolo 3000 stov, coZ odpovidd
hranici poliebné k béZnému dorozumivani. Chapat i pinit sloZitgjsi
| piikazy. Dité aktivné pouZiva vsechny druhy slov v gramaticky
spravnych tvarech. Uziva slova obecnd i konkréini a z konkrétnich
1voii skupiny (podle tvaru, barvy, velikosti, tcelu) a umi vyloudit
ze skupiny nepatfici pfedmét.

« umel rozli$it jidla zdrava a nezdrava, chapal nezbyinost
vitamind, mlécnych vyrobki, ryl pro lidské zdravi, osvojit si
zdrave siravovaci navyky, dodrzeval pravidelny stravovaci
rezim

+ poznal a pojmenoval barvy a posiupné roziiSoval jejich odstiny

« rozeznat a pojmenoval kruh, Eélverec, obdéinik, trojihelnik,
umét najit tyto tvary na obrazku i v prostory kolem sebe
a ume! je porovnal

= pznatoval rozméry a tvar pfedmeil (velké - veisi -
kulaté - hranate - Spicate)

* spravné pojmenovat tasova obdohi (rano, dopoledne, poledne,
oipoledne, vecer, den, noc), posiupné si osvojovat pojmy
viera, dnes, zitra a rotni obdobi (jaro, 1810, podzim, zima)
a charakterizoval je 2-3 typickymi znaky

« postupné umét vyjmenovatl nazvy dnii v tydnn

« rozliSovat charakieristiché znaky pocasi (je jasno, polojasno,
zatazeno, prsi, snézi, himi, blyska se, houfka, mrzne, duha),
rozlisovat vitr (vanek, vichfice), rozliSovat stmiva se, zapadlo
slunce, umet popsal, jaké potasi je pravé dnes - nejmené
3 charakieristickymi vyrazy a nejméng 2 vyrazy charakierizoval
roéni obdobi, umél jednoduse vyjadfit, jak se meni pFiroda,
placi, stromy, zvitata

« .poznal a spravné pojmenovat alespofi 3 zahradni, 3 lugni
a 1 pokojovou rostlinn

« hezpecné rozlisit siromy lisinalé a jehlicnaté, spravné
pojmenovat alespofl 2 listnaté a 1 jehlicnaty a znat plody
nekterych stromi (Siska, kastan, Zalud) a keri (Sipek)

« poznat a pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny a umét
je rozlisit podle vzhledu, chuti, vingé {seznamovat déli
S vyznamem ovace a zeleniny pro zdravi)

« yyjmenovat druhy jidla podle pofadi béhem dne a umét popsat,
to ohvykle jedi doma a v materske Skole

< poznat, pojmenaval a rozlisit nékolik domacich a hospodarskych
Zvital a jejich mladata, znat zakladni viasinosti a vzitek téchio
zvirat

= poznal a pojmenovat néktera voing Zzijici zvifala (zajic, veverka,
jezek, mys, zéba), nékieré ptaky (holuh, vrabec, kos), néklery
hmyz {mravenec, motyl, véela, moucha) a znat jejich typicke
znaky, hovorit o ochrang zvifal v pfirodé

« pojmenoval casti lidského 1€la a na svém téle ukazat riizné
detaily {noha - siehno, koleno, Iylko, chodidlo, prsty), které
casti jsou zdvojené, klera je jenom jedna, vyimenovat nejméné
5 £asti hlavy, pojmenovat prsty na ruce, pouzival radové
tislovky (prvni - paty)

« vyjadfil, co ho boli a ukdzat misto bolesti, chapat nuinost
pomoci lékate ¢i zubaie, ukdznéné se choval u |ékare

« samostatné a obratné si Gistil zuby a chapat smysl péce
o zuby

« znat zakladni pravidla pro ochranu vlastniho zdravi (spravné
stravovani, dostatek vilaminl, vhodné obleceni, pobyt na
cerstvém vzduchu, oluzovani, hygiena)

< yvédomovat si existenci nevylégitelné nemocnych a invalidnich
lidi ve spolecnosti, osvojit si chleduplnosi a schopnosi zdvorile
a ochoiné nabidnoul pomoc, siejné ochotné nabizel pomoc
starym lidem

= zpat symbol pro oznageni invalidity

= pojmenovat jednotlivé druhy a tasti obleceni a zvolil vhodné
obleceni a obuti podle pocasi a podle riznych prilezitosti

« postupné rozlisovat pravou a levou siranu vzhledem k vlastni
osohé i vzhledem Kk jinému ohjekiu

« znat z vlasini zkuSenosti vlastnosti pisku, kamene, pidy,
snéhuy, ledu, vody a umét je spravné rozlisit

« rozpoznavat riizné materialy (papir, texiil, sklo, dievo, kov,
plast), ume! je charakierizovat pomoci nékolika vlastnosi
a na prikladech wrcit uZiti

= znat a uvédomovat si nebezpeci ohné, elekirického proudu,
nebezpeci na vozovce, nebezpeci mozné otravy Jéky a nebezpeci
od neznamého tlovéka

= rozhodnout o pravdivosii a nepravdivosti tvrzeni, posiupné
i v naroénéjsich formulacich, poznat nesmysl na obrazku

= popisovat vzajemnou polohu dvou objeki pomoci prislovei
mista {hned pred, hned za, od, nad, vedle, mezi, vpted, bliz,
d&l) i polohu objektl vzhledem k viastni osohé, uzivat termin
prvni - posledni

« fadil predméty a ohjekly podie velikosti (délky, Sitky, vySky)

= znazoriiovat cesty v roving, vyhledaval kratke a dlouhg, Feseni
lahyrintd a postupné sloZitejsich ukoll

= pouzivat iselnou fadu do 6 (event. 10) prvki, urceval vice,
meng, stejné, znal Fadové Cislovky

nejveisi,
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( JAZYKOVY ROZVOJ

Cilem  jazykové  vychovy
u déti piedskolniho véku je osvo-
jeni zakladu spisovného jazyka
v hovorové podobé.

Koncem piedSkolniho obdob/ mé
byt dié schopné souvisle, sprav-
né a srozumilelné se vyjadioval
a dorozumival se s déimj i s do-
spélymi. Pro 1spésnost jazyko-
vé vychovy je nezbyiné pi-
sobit na o€ v fecovém pro-
Jjevu vychovné doma i v MS.

> sysiematicky rozsitoval
slovni zasobu diléte
o slova oznacujici predmeéty, jevy a ¢innosti, s kierymi pichazi
bezprostiedné do siyku, ale i 0 slova, klerymi dilé vyjadiuje
své piedslavy, myslenky, cily a pfani

> vest déti k vyznamové piesnému pojmenovani znamych
predméiy, jevd, cinnosti a vztahd mezi nimi

> rozvijel poznavani a uZivani dvojice slov vyznamové
protikladnych, stov souzvucnych stejné formy, ale 1zného
vyznamu a slov neslejné znéjicich, ale stejného vyznamu

> vést ke stale ¢astéjimu uzivani vdech slovnich druh, aniz
by tim utrpéla piirozenost déiského projevu

> vénovat naleZitou pozornost a péci spravné vyslovnosti
a vyraznosti fedi, ve spolupraci s logopedem usilovat o to,
aby vétsina déti dosahla pred vsiupem do zékladni Skoly
spravng vyslovnostl vsech hlasek.

—

« aktivng a pfirozeng navazal Fecovy kontakl s osiatnimi détmi
[ a dospélymi |
spravné dychat pfi feci, zpévu a pohyhovych cinnostech |
umét rozkladal slova na slabiky (vyuzit rytmizace), urcit prvni |
a posledni slabiku, rozkladat slova na hlasky, urgit prni
a posledni hlésku

spravné vyslovovat posiupné vSechny hlasky a hlaskove
skupiny, umét rozlisil hiasky na zatatku a pozdgji i na konci
slova 3 pied vstupem do zakladni Skoly dosahnout spravné
vyslovnosti, intonace, hlasitesti, tempa Feci, spravného kladeni
vEtného a slovniho prizvuku

v souvislém Feovem projevu pouZivat rozvité véty a postupne
jednoducha souvéti

vytvofit opaky - protiklady a zdrobngliny, rozpoznat vyznam
slov souzvutnych a nalézat dalSi vyrazy pro slova stejného
vyznamu

rozlisit ¢teny text s citovym zabarvenim a zopakovat a predvést
vely s citovym zabarvenim {smutné, vesele, rozzlobeng)
rozumé! viipu, chapal vyznam humorngho lextu, vymyslet
hadanku, chapal a utvorit jednoduchy rym

spravné pouzival predlozky, slovesa a sklonovat podstatnd
jména, uzivat spravny slovosled
.umét odvodil mnozné Eislo z jednoiného (jeden pén - dva
pani) a opacné (dva domy - jeden dim)

utit se v dialogu klast otézky a respektoval mluviiho
prednést 6-8 Fikadel a vyuzivat je pri hrach

vyrazné a Kullivované prednést basnicku

soustFedéné poslouchal a vnimat ¢teny iexi, postupné umet
porovnavat hrdiny pohadek a jejich vlasinost], vsimat si rozdili
mezi nimi

na posiavach z klasickych pohadek se util chapat mezilidské
vziahy

vystihnout zakladni charakierové viasinosti hrdmu 1eJeviznich
pohadek a hovofit o nich

reprodukoval mySlenkové sloZilgjSi 1ext pohadky ¢tené neho
zfilmované a parozumél mu

vypravoval krdtky pfibeh podie obrazki, vypravovat viastni
zalitek

samostatné predvést dramatizaci pohadky, pohybove vyjadrit
prozitek i néladu, pohybove i slovné charakierizoval postavu,
urcit kladné a zaporné hrdiny

na zéklade volné improvizace s loutkou (hratkou, predmétem)
samostatné zahrat kratkou hFicku

samosiatné dramaticky dofesil nedokonceny pribéh nebo
pohéadke (podnécoval déti k hledani riznych zpisobi feseni)
samoslatné vypravél déj podle obrazkového seridlu
ynimavg poslouchal pfibéh s détskym hrdinou, umét porovnavat
siluace z pribéhu s viastnimi zazitky

-

-

_




